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Hoe houden we onze zieke patiénten in de gaten?
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Alarmsignalen vitaal bedreigde patiént (Early Warning Score)
Score 2 1 0 1 2 '
buitenlucht ~ <51 Oy/min ~ >5L Oy/min
94 - 95% > 96%
9-1 12-20
41 -50 51-100 101-110
81-100 101-200
A v
351-36 361-380 381-390 >

O, toediening

B Saturatie

Ademfrequentie

C Hartfrequentie
Bloeddruk (syst)

D Bewustzijn

E Temperatuur

1 punt extra bij: - Ongerustheid A=alert
V= reactie op aanspreken
P = reactie op pijn

Wees extra alert als de familie ongerust is over de patiént U = geen reactie

- Urineproductie < 75ml gedurende afgelopen 4 uur

Spoed Interventie Team (SIT): sein 74000
Reanimatieteam: 77777 bellen bij afwezigheid bewustzijn en/of ademhaling
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Ontwikkelingen sensor technologie

From smart patches to advanced wearable sensor systems

‘Smart patches’ ‘Advanced systems’

(+) High wearing comfort (+) Usually measures all vital signs
(+) User friendly (+) Often including ECG

(=) Only few vital signs (+) Complete picture of a patient
(-) No ECG (—) Less patient comfort

(=) Onboarding takes a little more time
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Doorlopende continue monitoring

AOA IC VP afdeling

Proactieve datagedreven zorg
- Herkenning specifieke patronen
- Trigger voor adequate interventie




Waar gaan we naar toe

HOME-ART

Clinical Trial
b" ZonMw

Subsidie ZonMW: 10140302310006
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https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fannals.edu.sg%2Ftreating-acutely-ill-patients-at-home-data-from-singapore%2F&psig=AOvVaw1MgqIDsfX4tH8UoSheTkFw&ust=1729017354931000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCIDh3ODBjokDFQAAAAAdAAAAABAE

Wat zijn onze uitdagingen?
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1 - Lastig om data (snel) te interpreteren?
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Acute verslechtering, maar

. Acute verslechtering van Dhr Visser
. Geen meldingen gehad, want een slim
meldingensysteem ontbreekt...

Hoe komen we tot goede,
slimme meldingen?

g:ll.l:g UMC Utrecht

10



Ik voel me niet lekker

Alle waarden “'
lijken goed

2 - Mist context informatie /
klinische blik thuis!




3 - Hoe gaan we om met perioden zonder data?
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Perioden zonder bloeddruk
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Interbellum Toekomst



Welke acties kunnen we nu al ondernemen?
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